1. Bước 1
Đội hình
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Động tác
· Quỳ, tay cụp, tay phải ở trên  
· Từng tay xòe ra, lên thẳng (tay chéo)
· Từng tay đưa vào ngực, xòe ra, cụp lại, mắt nhìn theo tay (tay phải ở trên).
· Hàng 5, đến hàng 4, 3, 2, 1, vòng tay lên trên, người nghiêng theo tay.
· Hạ tay xuống, nâng lên, xoay tay hướng sang phải.
· Hạ tay xuống lấy hoa.
· Nhạc lên, hàng 5 đứng lên xoay, hàng 4, 3, 2, 1, tất cả hàng cùng xoay (Mai, Thắm nhớ xoay)
2. Bước 2
· Tạo vòng tròn, Điểm ở giữa vòng tròn (động tác), đưa tay vào trong vòng 2 lần, Vân di chuyển lên đứng đầu tiên, tách thành 2 hàng so le theo hướng nghiêng
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· Đẩy tay lên xuống 2 lần và xoay cổ tay, mắt theo tay, chân trái ở trên, chân phải ở dưới, xoay trái.
· Hàng Vân di chuyển qua trái, hàng Minh qua phải  so le 2 lần 
· Hàng Vân và hàng Minh di chuyển tạo thành 2 hàng thẳng trên dưới so le
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· Hàng trên lùi xuống xoay, hàng dưới đi lên xoay trái (2 lần)
· Tay trái xòe ngang, tay phải để ở ngực, cùng xoay nhẹ 1 vòng về vị trí cũ, vừa xoay vừa chia hàng ra
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· Tay phải choàng qua tay trái, mở ra, xòe tay trên đầu, tạo dáng như hình cho 6 người, tất cả phải hướng vào trong, nhìn nhau.
· [image: https://i.ytimg.com/vi/3NbgBWutm9A/hqdefault.jpg?custom=true&w=168&h=94&stc=true&jpg444=true&jpgq=90&sp=68&sigh=2uh-8HaGx0Fvu26mk8soN1vYV8o]
· Tất cả đứng lên, xếp thành một hàng
· Bắt đầu tạo hình cánh quạt liên tục 3 lần, tạo hình như hình theo thứ tự : Thắm, Thơm, Trang, Mai, Vân, Thảo, Hạnh, Minh, Thu, Điểm.
[image: ]
3. Bước 3
· Di chuyển ra hai hàng hai bên, tay …………………………………nhúng 1 cái. Tay đẩy lên, đưa xuống, đẩy lên , xoay (phải xoay phải, trái xoay trái).
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· Hai hàng chụm vào nhau, tay đưa lên cao, lùi ra, từng cặp xoay lưng và lùi ra phía ngược lại, tay………………………………làm liên tục ko đợi nhau cho kịp nhạc.
· Nhạc trổi lên (theo nhạc), 2 hàng xoay vào nhau nhúng 1 cái, từng cặp đi lện chạm mặt nhau, hàng phải tay phảỉ trước ngực, hàng trái tay trái trước ngực, tay còn lại…………………………(lưu ý Thơm ko đổi vị trí với Thắm) tách ra 2 hướng ngược nhau và tụ lại thành vòng cung.
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· Tất cả đưa tay ra sau, đẩy tay về phía trước bên phải, xoay phải. 
· Tất cả đưa tay ra sau, đẩy tay về phía trước bên trái, xoay trái.
· Tất cả đứng ngồi theo từng cặp, tay…………………………………………………………….
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· Tất cả chụm tay lại thành vòng, đưa tay lên, kéo tay xuống, lùi ra (2 lần), xếp thành 1 đường vòng cung, tay hạ xuống nâng lên (2 lần).
· Đi ra phía trước, lúc đi tay……………………………………………. tạo thành 1 hàng ngang, …………………………………………………………………………………………………
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Tách thành 2 hàng (gợi ý, ai di chuyển ra sau sẽ đứng dậy, đi 1 vòng quanh người ngồi rồi ra phía sau)
(nhắc Thơm, Thắm sai vị trí)
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· Tay vòng đưa lên đầu tay ……..choàng qua tay………, hạ xuống (2 lần). 
· Vào lại thành hàng, di chuyển thành vòng tròn, tay………..vào trong, giơ cao, tay……….ở ngoài, thấp.(đi…..vòng).
· Điểm di chuyển vào trong (động tác), xòe tay tạo hình quạt quay, quay…..vòng.
[bookmark: _GoBack][image: ]
· Tách ra thành 2 hàng như sau
	THẮM (chân phải trên, trái dưới)
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· Hai hàng xoay từ từ hai tay theo bên phải (2 lần) (chỉnh cho xoay cùng lúc, chưa đều)
· Hai đi ngược hướng tạo thành 2 vòng tròn, tay……..xòe ngang ra ở trong, tay……….chụm vào xòe ra (…..lần).
· Di chuyển, tiếp tục động tác cho đoạn trổi lên sau cùng.
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